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沾益区气象局 签发：李智平 2025 年 1 月 7 日

预计 1月 8 至 11 日冷空气将持续影响我区，
气温较低，11 日有雨夹雪或小雪

受冷空气影响，预计 1 月 8 至 11 日我区将出现降温降水天

气过程，其中 8 日多云转阴有零星小雨，最高气温下降 4 至 6℃；

9 至 10 日阴冷有小雨，东北部地区有雨夹雪；10 日夜间至 11 日

冷空气加强，最高气温将降至 5℃及以下，最低气温降至 0℃及

以下，东北部降至零下 3℃及以下，阴冷有雨夹雪或小雪，局部

有冻雨，地势高处有道路结冰。此次过程持续时间长、气温较低，

请加强防范低温雨雪冰冻天气对道路交通、供水供电、农业生产、

公众健康等方面带来的不利影响。

一、具体预报

1 月 8 日：多云转阴有零星小雨；

1 月 9-10 日：阴冷有小雨，东北部地区有雨夹雪；

1 月 11 日：阴冷有雨夹雪或小雪，局部有冻雨；
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1 月 12 日：阴转多云，气温逐步回升。

图 1 沾益区 2025 年 1 月 8 日 08 时至 12 日 08 时最低气温预报图（ ℃）

二、关注重点及建议

（一）10 日夜间至 11 日冷空气加强，气温较低，会出现雨

夹雪或小雪，局部冻雨，地势高处夜间到早晨有道路结冰，对交

通有一定影响，需加强交通疏导管理等工作，同时需防范冻雨对

电力、通讯线路等设施的影响。

（二）持续低温天气对油菜、蚕豆、露地蔬菜等农作物及畜

禽将产生不利影响，请提前采取防范措施。

（三）由于低温持续时间长，公众加强健康防护，防范寒冷

天气可能引发的呼吸道感染及心脑血管等疾病；安全取暖，用火
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用电用气注意安全，室内燃煤谨防一氧化碳中毒。
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